Pasta mit Auberginensof3e

700g Auberginen — 1 groRRe Zwiebel — 2 Knoblauchzehen
Olivendl — 2 Glaser Tomaten(stliickig) — 1 EL Tomatenmark
Salz, Pfeffer — italienische Krauter — 2 Eier, hartgekocht
Paniermehl — Spaghetti — frischgeriebener Parmesan
Basilikumblatter

Auberginen putzen, waschen und in dinne Streifen oder
Scheiben schneiden. Olivenél in einem Topf erhitzen, halbe
Zwiebelringe und 1 gehackte Knoblauchzehe glasig dunsten,
Tomaten und Tomatenmark dazugeben, mit Salz, Pfeffer und
italienischen Krautern abschmecken. 2. Knoblauchzehe
dazupressen und kocheln lassen. Evtl, etwas Zucker oder
Agavendicksaft zugeben, um die S&ure der Tomaten
auszugleichen.

Auberginen in einer Pfanne mit Ol goldbraun braten.
AnschlieBend mit Papiertuch das uberschissige Ol abtupfen,
Auberginenscheiben in  Paniermehl wenden und der
Tomatensol3e beigeben.

Eier in Wirfel schneiden, vorsichtig unterziehen und die Sol3e
gut durchziehen lassen. Spaghetti kochen und mit der Sol3e
servieren. Mit Parmesan und Basilikumblattern garnieren.

Guten Appetit!

echtersheimer
Hofladen
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